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                  Учебный план 

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения   

Первомайской основной общеобразовательной школы 

Оленинского района Тверской области 

на 2021-2022 учебный год. 

Основное общее образование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального казенного общеобразовательного 

учреждения Первомайской основной общеобразовательной школы на 

2021-2022 учебный год 

Основное общее образование 
 

Общие положения 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план 

составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373. 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897. 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 (распространяется на правоотношения с 1 

сентября 2021 года). 

7. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

20.05.2020 № 254. 

8. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации». 

9. Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

одобренная решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 08.04.2015 № 1/15). 

10. Устав МКОУ Первомайской ООШ 

11.  Санитарно-эпидеологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры 

для детей и молодёжи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)-СП 3.1/2.4.3598-20 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902389617/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902180656/bssPhr15/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902180656/bssPhr15/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902180656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902254916/bssPhr14/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902254916/bssPhr14/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902254916/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/565295909/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/565295909/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/550818270/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/16/98271/dfas0krd6w/


 

 

 
 

12.Методические рекомендации Министерства образования Тверской области по 

преподаванию учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» в 

общеобразовательных организациях Тверской области. 

 

 

 

В 2021-2022 учебном году преподавание в 5,6,7,8,9  классах МКОУ Первомайской 

ООШ осуществляется по ФГОС ООО.                                                                                                                     

Учебный план основного общего образования для 5,6,7,8,9  класса состоит из двух частей - 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, 

включающей внеурочную деятельность, осуществляемую во второй половине дня. 

Обязательная часть учебного плана в 5,6,7,8,9 классах определяет состав 

предметных областей и обязательных учебных предметов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на 

изучение.                                                                                                                                               

 
В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 
-русский язык и литература (русский язык, литература); 

-родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

-иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык); 

-общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география); 

-математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

-основы духовно-нравственной культуры народов России; 

-естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

-искусство (изобразительное искусство, музыка); 

-технология (технология); 

-физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности). 
Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский язык» и 

«Литература». 
На изучение русского языка в 5 классе отводится 5 часов, в 6 классе-  6 часов, в 7, 8и 9 

классах - по 3 часа; литературу-по 3 часа в 5-6,9 и по 2 часа в 7 и 8 классах.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Родной язык» и «Родная литература», которые будут изучаться в 5, 6 и7 классах по 0,5 

часа и в 9 классе по 1 часу соответственно.  При изучении данной предметной области 

учитываются пожелания обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Формирование групп для изучения данных предметов осуществляется на основании 

заявления родителей учащихся.                                                                                                                                           

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными предметами 

«Немецкий язык» и «Английский язык» как второй иностранный. Иностранный язык 

(немецкий) изучается в 5-9 классах– по 3 часа;      английский язык как второй иностранный 

– в 5,6,7,9 классах по 1 часу в неделю. 

Часы для изучения предметов «Родной язык», «Родная литература», «Английский язык» 

как второй иностранный будут взяты из части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

 



 

 

 
 

Предметная область «Математика и информатика» в 7, 8,9 классах реализуется 

через учебные программы курсов «Математика» в 5,6 классах (по 5 часов), «Алгебра», 

«Геометрия», «Информатика»; в 7, 8 и 9 классах по 3 часа на алгебру и по 2 часа на 

геометрию; на преподавание информатики отводится также по 1 часу в неделю (7-9 

классы). 

 

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из предметов: история 

России, всеобщая история, обществознание, география; 

Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен по модульному 

принципу и включает следующие содержательные разделы: «Общество», «Человек», 

«Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право», на изучение данного предмета 

отводится 1 час в 6-9 классах 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена одноименным предметом, на его изучение отводится 1 час в 5 классе. 

В предметную область «Естественно-научные предметы» входят «Физика», «Биология», 

Химия»  На географию, биологию выделено - по 1 часу в 5-6 классах и по 2 часа в 7-8 

классах, химию- 2 часа в 8 -9 классе, физику- по 2 часа в 7,8 классах и 3 часа в 9 классе. 

          Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». На изучение «Музыки» отводится 1 час в неделю. Учебный 

предмет «Изобразительное искусство» изучается также  1 час в неделю с 5 по 8 класс. 

Предметная область и учебный предмет «Технология» 2 часа. В 7и 8 классе 1 час 

берем на технологию из части, формируемой участниками образовательного процесса, на 

основании методических рекомендаций Министерства образования.  

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами «Физическая культура» (5-9 классы) и 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (7-9 класс). В 7,8,9 классах 1 час выделяем на 

преподавание ОБЖ; на преподавание физической культуры отводится  по 3 часа в неделю в 

8 классе и 2 часа в 5,6, 7,9 классе. 

 

Внеурочная деятельность в 5,6,7,8,9  классах осуществляется с помощью 

сотрудничества с учреждениями, такими как Дом детского творчества п. Оленино -

духовно-нравственное направление; ФАП- социальное , библиотека -обще 

интеллектуальное, ФОК- спортивно-оздоровительное; Дом культуры  д. Ильёнки - 

общекультурное направление. Это различные кружки, походы, экскурсии, волонтёрское 

движение, летний отдых, работа школьного спортивного клуба.          

          Таким образом, на каждой ступени обучения в учебном плане сохраняется в 

необходимом объеме содержание, являющееся обязательным для обеспечения базисного 

стандарта образования. 

    Учебная нагрузка каждого ученика состоит из часов,   отведенных на базовый 

компонент. В сумме она не превышает максимального  объема обязательной 

нагрузки  школьника.  

 
Учебный план основного общего образования  

муниципального казенного общеобразовательного учреждения  

Первомайской основной общеобразовательной школы на 2021-2022 учебный год 

 
Предметные области Учебные Количество часов в неделю 



 

 

 
 

предметы 

 

Классы 

V VI VII VIII IX Всего Форма 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 3 3 3 20 КИМ  к/р, 

диктант 

 

Литература 3 3 2 2 3 13 Сочинение, 

тест 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5  1 2,5 КИМ 

Родная литература 0,5 0,5 0,5  1 2,5 КИМ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий) 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 15 

 

КИМ,Тест 

 

Второй 

иностранный язык 

(английский) 

1 1 1  1 4 

Тест 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 КИМ, к/р 

Алгебра   3 3 3 9 КИМ, к/р 

Геометрия   2 2 2 6 КИМ, к/р 

Информатика   1 1 1 3 КИМ 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

КИМ, тест 

Обществознание  1 1 1 1 4 КИМ, тест 

География 1 1 2 2 2 8 КИМ, тест 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 КИМ 

Химия    2 2 4 КИМ 

Биология 1 1 2 2 2 8 КИМ, тест 

Основы духовно 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

1     1 

Творческая 

работа 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4  

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1  4 

 

Технология Технология 2 2 2 2  8 КИМ 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   1 1 1 3 КИМ 

Физическая 

культура 

2 2 2 3 2 12 

КИМ 

Итого 29 30 32 33 33 157  

        

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157  



 

 

 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Классы 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть Количество учебных занятий за год Количество учебных 

занятий за 5 лет 

обучения 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 102 102 99 677 

Литература 102 102 68 68 99 439 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 17 17 17  33 84 

Родная 

литература 

17 17 17  33 84 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

(немецкий) 

102 

 

102 

 

102 

 

102 

 

99 507 

 

Второй 

иностранный 

язык 

34 34 34  33 135 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 99 303 

Геометрия   68 68 66 202 

Информатика   34 34 33 101 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история  

68 68 68 68 66 338 

Обществознание  34 34 34 33 135 

География 34 34 68 68 66 270 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 99 235 

Химия    68 66 134 

Биология 34 34 68 68 66 270 

Основы духовно 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

34     34 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 68  272 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   34 34 33 101 

Физическая 

культура 

68 68 68 102 99 405 

Итого 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

986 1020 1088 1122 1122 

 

5338 
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